Abteilung Turnen 


Montag: 
17:20 - 18:30 Uhr 


18:00 - 20:00 Uhr 
18:00 - 19:30 Uhr 
19:30 - 20:30 Uhr 
20:00 - 22:00 Uhr 
20:00 - 22:00 Uhr 


Dienstag 
18:00 - 20:00 Uhr 
20:00 - 21:00 Uhr 


Mittwoch 
19:00 - 20:00 Uhr 


Donnerstag 
18:00 - 20:00 Uhr 


20:00 - 21:15 Uhr 
20:00 - 21:30 Uhr 
20:00 - 22:00 Uhr 


Freitag 
18:00 - 19:15 Uhr 


18:00 - 19:30 Uhr 
19:30 - 21:00 Uhr 


Ansprechpartner 


Sportangebote des TV Hechingen 


Realschulsporthalle 
Grundschulsporthalle 
Realschulsporthalle 
Gymnastikraum Grundschule 
Grundschulsporthalle 
Kreissporthalle 


Grundschulsporthalle 
Grundschulsporthalle 


Lichtenauhalle 


Grundschulsporthalle 
Lehrschwimmbecken Grundschule 
Gymnastikraum Grundschule 
Grundschulsporthalle 


Lichtenauhalle 
Lichtenauhalle 
Lichtenauhalle 


Gerätturnen 5 - 8 Jahre (w) 

Gerätturnen für Buben ab 6 Jahre (m) 
Gerätturnen 9 - 12 Jahre (w) 
Frauengymnastik für Erwachsene 
Gerätturnen für Erwachsene (m/w) 
Jedermannspieleabend für Erwachsene (m/w) 


Gerätturnen für Mädchen ab 13 Jahre (w) 
Frauengymnastik für Erwachsene und 60+ 


Stepaerobic „funNRG“ für Erwachsene (m/w) 


Gerätturnen ab 13 Jahre (m/w) 
Aqua-Fitness für Erwachsene (m/w) 
„Fit for fun" für Frauen 

Gerätturnen für Erwachsene (m/w) 


Gerätturnen 5 - 8 Jahre (w 
Gerätturnen 9 - 12 Jahre (w) 


Gerätturnen ab 13 Jahre (w) (Leistungsgruppe) 


Übunggleiter/Helfer: 


Ulrike Wannenmacher & Michaela Schulze 
Josef Breil 

Sandra Naumann & Susanne Naumann 
Barbara Hahn 

Dieter Blessing & Josef Breil 

Jürgen Bayer 


Nina Eberhard & Laura Ebisch 
Barbara Hahn 


Ute Fröhlich 


Josef Breil & Susanne Naumann 
Barbara Hahn 

Monika Andreas 

Dieter Blessing & Josef Breil 


Sandra Naumann, Anne Zumbo 
Alina Schuler, Nina Eberhard & Laura Ebisch 
Nina Eberhard & Laura Ebisch 


für die Abteilung: 


für Kinderturnen / Gerätturnen ab 5 Jahre (w): 
für Kinderturnen / Gerätturnen ab 5 Jahre (w): 
für Kinderturnen / Gerätturnen ab 6 Jahre (m): 
für Kinderturnen / Gerätturnen ab 9 Jahre (w): 


für Gerätturnen ab 13 Jahre (w): 

für Gerätturnen Erwachsene: 

für Frauengymnastik Mo & Di-Gruppe: 
für Fit for Fun 

für Stepaerobic: 

für Jedermannspiele: 

für Aquafitness: 


Alexander Görzen 


Ulrike Wannenmacher 


Sandra Naumann 
Josef Breil 
Susanne Naumann 
Nina Eberhard 
Josef Breil 

Barbara Hahn 
Monika Andreas 
Ute Fröhlich 
Jürgen Bayer 
Barbara Hahn 


abteilung.turnen@tv-hechingen.de 
geraetturnen.weiblich.ab5@tv-hechingen.de 
geraetturnen.weiblich.ab5@tv-hechingen.de 
geraetturnen.maennlich.ab6@tv-hechingen.de 
geraetturnen.jugendliche@tv-hechingen.de 
geraetturnen.weiblich.ab13@tv-hechingen.de 
geraetturnen.erwachsene@tv-hechingen.de 
frauengymnastik@tv-hechingen.de 
fit.for.fun@tv-hechingen.de 
stepaerobic.funNRG@!tv-hechingen.de 
jedermannspieleabend@tv-hechingen.de 
aqua.fitness@tv-hechingen.de 


Abteilung Leichtathletik 


Montag 18:00 - 20:00 Uhr 
Montag 19:00 - 20:00 Uhr 
Montag 18:00 - 20:00 Uhr 
Montag 18:00 - 20:00 Uhr 
Dienstag ab 18:00 Uhr 


Donnerstag ab 18:00 Uhr 


Freitag 16:00 - 17:00 Uhr 
Freitag 17:00 - 18:00 Uhr 
Freitag 16:00 - 18:00 Uhr 
Freitag 18:00 - 20:00 Uhr 


Kreissporthalle (Winterhalbjahr) Leichtathletik ab U 16 (m/w) (Jg. 2007-2008) 
Lichtenauhalle Athletiktraining für Erwachsene (m/w) 
Kreissporthalle (Winterhalbjahr) Leichtathletik U 18 (Jg. 2005-2006) 
Kreissporthalle (Winterhalbjahr) Leichtathletik U 23 / U 20 (Jg. 2002 und älter) 
Treffpunkt Weiherstadion Lauftraining & Bahntraining für Erwachsene (m/w) 
Treffpunkt Weiherstadion Lauftraining & Bahntraining für Erwachsene (m/w) 
Kreissporthalle (Winterhalbjahr) Leichtathletik U 10 - U 8 (m/w) (Jg. 2013-2017) 
Kreissporthalle (Winterhalbjahr) Leichtathletik U 12 (m/w) (Jg. 2011-2012) 
Kreissporthalle (Winterhalbjahr) Leichtathletik U 14 (m/w) (Jg. 2009-2010) 
Kreissporthalle (Winterhalbjahr) Leichtathletik U 23 / U 20 (Jg. 2002 und älter) 


Übundggsleiter/Helfer: 


Willi Seiler & Tim Holzapfel 

Sabine Fuchs 

Willi Seiler & Tim Holzapfel 

Martin Grundmann & Kelmen de Carvalho 


Karin Boll, Sabine Marquart, Ute Fröhlich 
Uwe Braun, Stefan Fecker, Ole Ahrens, 
Michael Zinnebner 


Karin Boll, Sabine Marquart, Ute Fröhlich 
Uwe Braun, Stefan Fecker, Ole Ahrens, 
Michael Zinnebner 


Ludger Schmidt, Petra Becker, 
Marcel Schopfer & Julia Goppel 
Ludger Schmidt, Petra Becker, 

& Julia Goppel 

Marcus Strohmaier, Lynn Eissler 
Martin Grundmann & Tim Holzapfel 


Die Triathlontrainingszeiten sowie das komplette umfangreiche leichtathletische Angebot der LG Steinlach-Zollern, Kooperationspartner des TV Hechingen, deren 
Trainingszeiten und Ansprechpartner sind auf der Homepage der LG Steinlach-Zollern unter folgendem Link zu finden: http://Ig-steinlach-zollern.def/training1/trainings-treffzeiten 


Ansprechpartner 

für die Abteilung: 

für LG Steinlach-Zollern / Leichtathletik: 
für den Lauftreff: 

für Kinderleichtathletik in Hechingen: 

für Abnahme Deutsches Sportabzeichen: 


Abteilung Basketball 


Mittwoch 18:00 - 20:00 Uhr 
Mittwoch 18:00 - 20:00 Uhr 
Freitag 14:00 - 16:00 Uhr 


Ansprechpartner 
für die Abteilung: 


Michael Geisler 
Martin Grundmann 
Ole Ahrens 
Ludger Schmidt 
Sven Bulach 


Kreissporthalle 
Kreissporthalle 


Kreissporthalle 


Alexander Haak 


abteilung.leichtathletik@tv-hechingen.de 
ansprechpartner.Igsz@tv-hechingen.de 
lauftreff@tv-hechingen.de 
kila-hch@lgsz.de 
sportabzeichen@tv-hechingen.de 


Training U 16 (m/w) 
Training für Erwachsene (m/w) 


Training ab 11 Jahre (m/w) 


abteilung.basketball@tv-hechingen.de 


Übundggleiter/Helfer: 


Andreas Krink 
Andreas Krink 


Andreas Krink 


Abteilung Handball 


Montag 20:30 - 22:00 Uhr 
Dienstag 18:30 - 20:00 Uhr 
Dienstag 20:00 - 22:00 Uhr 


Donnerstag 17:30 - 18:30 Uhr 
Donnerstag 17:30 - 19:00 Uhr 


Freitag 18:30 - 20:00 Uhr 
Freitag 20:00 - 22:00 Uhr 


Ansprechpartner 
für die Abteilung: 


für die Kinder-& Jugendmannschaften: 


Abteilung Schwimmen 
Mittwoch 18:30 Uhr 


Donnerstag 18:00 - 20:00 Uhr 


Ansprechpartner 
für die Abteilung: 
für das Schwimmtraining: 


Abteilung Badminton 


Mittwoch 18:00 - 20:00 Uhr 
Mittwoch 20:00 - 22:00 Uhr 


Ansprechpartner 
für die Abteilung: 


Abteilung Volleyball 
Mittwoch 20:00-22:00-Uhr 


Jahnhalle Mössingen 


Kreissporthalle 
Kreissporthalle 


Kreissporthalle 
Kreissporthalle 


Kreissporthalle 
Kreissporthalle 


Hans-Joachim Koch 


Barbara Faigle 


Hallen-/Freibad Hechingen 


Hallen-/Freibad Hechingen 


Ingrid Gruler 
Thomas Keck 


Kreissporthalle 
Kreissporthalle 


Andreas Krink 


Kreissporthalle 


A-Jugend 17- 18 Jahre (m) 


C-Jugend 13 - 14 Jahre (m) 
Männermannschaft ab 17 Jahre 


E/D-Jugend 9 - 11 Jahre (m/w) 
B-Jugend 15 - 16 Jahre (w) 


A-Jugend 17 - 18 Jahre (m) 


Männermannschaft ab 17 Jahre 


abteilung.handball@tv-hechingen.de 
handball.jugendleiter@tv-hechingen.de 


TVH-Training Schwimmabteilung 


Training Kinder und Jugendliche 


abteilung.schwimmen@tv-hechingen.de 
ansprechpartner.schwimmen@tv-hechingen.de 


Kinder & Jugendliche ab 12 Jahre (m/w) 
Training für Erwachsene (m/w) 


abteilung.badminton@tv-hechingen.de 








Derzeit kein Training, da ein Übunggsleiter fehlt. Interessierte, melden sich bitte bei der Geschäftsstelle 


Übungsleiter/Helfer: 
Kooperation mit Spvgg Mössingen 


Kooperation mit Spvgg Mössingen 
Hans-Joachim Koch 


Konstantin Tragas 
Barbara Faigle 


Kooperation mit Spvgg Mössingen 
Hans-Joachim Koch 


Übundggsleiter/Helfer: 
Ingrid Gruler & Thomas Keck 


Ingrid Gruler & Thomas Keck 


Übundggleiter/Helfer: 


Joe Coßmann 
Andreas Krink 


Übunggleiter/Helfer: 


